Pomahame lidem v obtiznych zivotnich situacich

Krizova linka davéry

Jsme zde pro vas, pokud - .
jste se ocitli v narocné Telefonni Cisla (denné 9:00 - 21:00)

Zivotni situaci. *420 608 902 410
*420 731197 477

Dalsi formy pomoci
chat, e-mail, WhatsApp, Skype

Osobni poradna

Muzete se na nas obratit

: . -mai
i osobné. e-mail

objednani.poradna@modralinka.cz

adresa
Anenska 10, Brno

Pomoc p¥i rozvodu

Nabizime komplexni
sluzbu, ktera podpori
rodice i déti.

Telefonni Cisla
+420 739 631 330
+420 731156 311

e-mail
rodina@modralinka.cz

Sluzby jsou bezplatné, platite pouze cenu volani dle svého tarifu.
Vice informaci na www.modralinka.cz.



Modra linka jiz vice nez 25 let pomaha lidem
v krizovych Zivotnich situacich.
| vy mizete pomoct.

Kazdy den se na nas obrati pramerne 25 lidi se svym trapenim.

zZazivam pocity paniky, uzkosti..
Bojim se chodit ven, navazat vztah, nemam zadne pratele, jsem sam..
Nejsem doma stastna - nasi se porad hadayi..

Ublizuju si, ale nemuzu to nikomu rict, protoze se stydim..
Mam dluhy - tajim to, potrebuji pomoc, ale nevim, jak to resit s blizkymi..
V praci to nezviadam, vsechno se na me vall..

—

Nasi odborni pracovnici jsou pripraveni vyslechnout, podporit nebo poradit.

— P

Vas prispévek nam pomuze zajistit rozSifreny provoz sluzeb krizové pomoci
tak, aby nikdo nemusel byt na své trapeni sam.

Podporit nas muzete jednorazovou nebo pravidelnou financni castkou
na ucet: 182826291/0300.

Dalsi informace najdete na webu www.modralinka.cz. ?

Déekujeme za Vasi podporul.

MgA. Hana Rez;erové
reditelka Modreé linky, z.s.



